


Tekuté mydlo bez vone aj obsah tejto brozdrky sme
vytvorili,

PRETOZE NAS BAV

Prostriedok na kazdodennu hygienu vam bude
slazit prosto a jednoducho.

Toto mydlo neobsahuje ZIADNE PARFUMY. éﬁ:

V jeho decentnej voni ucitite len lahké horkokyslé g@
tény EXTRAKTU Z MYDLOVYCH ORECHOV. é@ -

Hnedé plody mydlovnika najlepsie vystihujd to
hlavné - menej je niekedy viac.

Vysoky OBSAH SAPONINOV v ich Supkach stoji

za VYBORNYMI UMYVACIMI UCINKAMI Saponiny
vo vode VYBORNE PENIA A ODMASTUJU.

L'udia v Indii pouzivajd orechy NA PRANIE AJ

K OCISTE TELA tisice rokov.

Z divoko rastucich stromov ich zbieraji miestne
zeny, pre ktoré je tato praca Casto jedinou obzivou.

Receptira mydla NA DOKLADNE UMYVANIE

A JEMNU STAROSTLIVOST je inSpirovana Cisto
prirodou. Kozu zanecha hebkd aj po castom pouzi-
vani. Setrné zlozky z neho robia spoloénika aj PRE
CITLIVU POKOZKU.

i MINIMALIZMUS V PRAXI.

Prirodzena véna extraktu z mydlovych orechov
vSak nemusi zaujat. V takom pripade je mydlo
uréené na vase samostatné DOTVORENIE
POMOCOU ESENCIALNYCH OLEJOV od TIERRA
VERDE.

V nasej ponuke najdete oleje z 12 druhov rastlin.
Mydlo sa fahko kombinuje s kazdym z nich.
Vybrany olej davkujte v mnozstve 26 KVAPIEK NA
100 ML MYDLA. Pomer sa da znizit alebo mydlo
rozdelit, prevonat viackrat a tesit sa kazdy tyzden
inak. Je na vas, ktord véna prave ovlddne priestor
kdpelnel!

Prirodné véne predstavuju velké bohatstvo. Je ich
vela a daju sa skvele kombinovat.

Na dalsich stranach preto najdete aj JEDNODUCHE
RECEPTY, v ktorych mézete esencialne oleje dalej
pouzit. Pripravila ich pre vas profesiondina ARO-
MATERAPEUTKA MICHAELA MAKULOVA.

Hned'na da|Sej strane ndjdete PREHLAD VSET-
KYCH ZLOZIEK MYDLA s popisom ich G¢inkov.
Kazda (hoci aj nendpadnd) zlozka v iom ma svoje
miesto.
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* AQUA
Rozpustadlo.

* SAPINDUS MUKOROSSI FRUIT EXTRACT

Extrakt z mydlovych orechov. Skveld umyvacia schopnost.

* SODIUM COCOAMPHOACETATE
Peni, odstranuje Spinu a rozpusta mastnotu. Zlepsuje
elasticitu pokozky.

* LAURYL GLUCOSIDE
Tenzid. ZluCuje oleje a vodu, ma Cistiacu schopnost'
a vytvéra penu.

* GLYCERIN
Zvldénuje pokozku.

* ALCOHOL
Dispergéator xantadnovej gumy. Zaistuje jej lepsie
rozmiesanie v zmesi, a tym aj konzistentné zahustenie.

* SODIUM COCOYL GLUTAMATE
Tenzid. Odstranuje necistoty a zmakcéuje vodu.

* SODIUM LAURYL GLUCOSE CARBOXYLATE
Zaistuje penivost a ma Cistiacu schopnost.

* XANTHAN GUM
Mydlo zahustuje. Dodava pokozke pruznost
a hydratuje.

* SODIUM BENZOATE
Potravinarsky konzervant.

* CITRIC ACID
Upravuje pH mydla aj pokozky.

* SODIUM CHLORIDE
Zahustuje gél a tonizuje pokozku.

* POTASSIUM SORBATE
Potravinarsky konzervant.

MYDLO NA RUCE

bez veing



Nasledujlce recepty pripravila
AROMATERAPEUTKA MICHAELA tak,
aby vystihovali jeden zo ZAKLADNYCH
PRIRODNYCH CYKLOV.

Kazdé ro¢né obdobie nesie iné vone a ich
striedanie prindsa poriadok aj pestrost.

Recepty véak mobzete obmienat nezavisle
na kalenda’rj. \Jedlnoducho Si NAMIESAJ-
TE TO, NA CO MATE CHUT.

Zmesi mbzete vyuZit hned' dvakrat - raz
NA PREVONANIF MYDLA', druhykrat do
AROMALAMPY Cl DIFUZERU.
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- Poméha zahanat nepokoj a chranit pred zlou naladou.
- Prinasa sviezost, Cistotu, ozivenie a povzbudenie.

Do 500 ml mydla pridajte tieto esenciadlne oleje BIO od
TIERRA VERDE (koncentracia 0,3 % je dostato¢néa vzhla-
dom k zvolenym olejom s vyraznou vérou):

- Méta (Mentha piperita) 8 kvapiek

« Pomaran¢ (Citrus sinensis) 18 kvapiek

+ Citrén (Citrus limon) 6 kvapiek

- Citrénové trava (Cymbopogon flexuosus) 3 kvapiek
+ Vavrin kubébovy (Litsea cubeba) 1 kvapiek

Zmes je vhodné pre dospelych a deti od 5 rokov. Pre deti
od 2 do 5 rokov (a dalSie citlivé osoby) nahrad'te zmes 20
kvapkami Esencidlneho oleja BIO Pomaranc¢ a 5 kvapkami
BIO Citrén.

- Pomaéha upokojovat emécie v ndroénych obdobiach.
- Navodzuje relaxaciu, jemnost a dobrud naladu.
+ Vhodna na uvolfiujdcu vecernd sprchu.

Do 500 ml mydla pridajte tieto esenciélne oleje BIO od
TIERRA VERDE (koncentréacia 0,5 %):

- Lavandin (Lavandula hybrida sp. Grosso) 20 kvapiek
« Pomarané (Citrus sinensis) 20 kvapiek

« Citrén (Citrus limon) 8 kvapiek

« Vavrin kubébovy (Litsea cubeba) 2 kvapky

Zmes je vhodna pre dospelych a deti od 2 rokov.
Tehotné zZeny, citlivé osoby a starsie deti m6zu zmes
pouzivat, neprekracujte vSak odporucané davkovanie -
odporuc¢ame naopak pouzit ddvkovanie polovi¢né.




+ Stimuluje imunitu.
- Je mozné pouzivat ako podporu lie€by pri chorobe.
+ Zmes je vhodna aj na sprijemnenie prace ¢i Studia.

Do 500 ml mydla pridajte tieto esencialne oleje BIO
od TIERRA VERDE (koncentracia 0,3 % je dostatocna
vzhladom k zvolenym olejom s vyraznou véfiou):

+ Tea Tree (Melaleuca alternifolia) 12 kvapiek

« Eukalyptus (Eucalyptus globulus) 8 kvapiek

- Lavandin (Lavandula hybrida sp. Grosso) 8 kvapiek
» Rozmarin (Rosmarinus officinalis) 4 kvapky

- Mata (Mentha piperita) 4 kvapky

Zmes je vhodné pre dospelych a deti od 5 rokov. Pre

deti od 2 do 5 rokov (pripadne dalSie citlivé osoby) na-
hrad'te 10 kvapkami Esencidlneho oleja BIO Pomarang,
10 kvapkami BIO Tea Tree a 5 kvapkami BIO Lavandin.

» Zmes je vhodné ako opora v emocionalne narocnych
obdobiach alebo pri extrémnej stresovej zatazi.

- Posiliuje organizmus a prindsa kl'ud, silu, vyrovna-
nost a stabilitu.

- Zmes vyuzijete aj na osviezenie pri préaci ¢i Stddiu.

Do 500 ml mydla pridajte tieto esenciédlne oleje BIO od
TIERRA VERDE:

+ Borovica (Pinus pinaster) 16 kvapiek

- Céder (Cedrus atlantica) 10 kvapiek

+ Tea Tree (Melaleuca alternifolia) 10 kvapiek

- Pomaran¢ (Citrus sinensis) 10 kvapiek

- Citronela (Cymbopogon winterianus) 4 kvapky

Zmes je vhodné pre dospelych a deti od 2 rokov.
V pripade tehotnych Zien, citlivych oséb a starsich
deti dodrzujte odporicané davkovanie.




Verime, 2o vim tato voianis

drobnast pomise, i novi
kaprilsiw v Ziwdle vigho

shdadupiného domonm

Skommosha étimost
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